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MAGIA SWIETOJANSKIEJ NOCY.

Noc $swigtojanska od najdawniejszych czasow byta
porag wyjatkowa. Kiedy jeszcze nie nazywala si¢ noca
Swigtojanska, a na jej patrona, $w. Jana Chrzciciela jeszcze
dlugo trzeba bylo czeka¢, juz wtedy byla noca zabaw
i tanecznych korowodow w S$wietle plongcych ognisk.
Letnie przesilenie w zwyczajach i wierzeniach gorali
tatrzanskich byl czasem pelnym magicznych znakéw
I zdarzen. Konczyt si¢ najdluzszy dzien w roku i najkrotsza
noc. Byl to moment triumfu stonca. Wiasnie wtedy §wiat
zmartych zblizat si¢ do $§wiata zywych, §wiat demondéw do $wiata ludzi. Cztowiek zawsze
staral si¢ te potezne sity pozyskac, aby zapewni¢ sobie zdrowie i dostatek. Ta noc miata tutaj
znaczenie szczegolne. Byla $wictem stonca, ktore bylo dawcg zycia, stanowila czas
oczyszczenia i mitosci.

Pod Tatrami, podobnie jak niemal w catej Europie, Zielone Swicta i $wieto $w. Jana
Chrzciciela uwazane byly za czas magiczny 1 porg szczegdlnego dziatania sit
nadprzyrodzonych. Uroczystosci te nazywano na niektorych obszarach naszego Kkraju
kupalnocka, co jedni wywodza od nocy poswieconej rzekomemu bostwu starostowianskiemu
Kupale, a inni po prostu od obrzedowego kapania si¢ w t¢
noc. Stowo ,kupala”, wbrew powszechnie gloszonym
opiniom, najprawdopodobniej nie ma nic wspdlnego
Z rosyjska forma stowa ,.kapiel”. Ttumaczenie takie zostato
wymyslone przez $wiat chrzescijanski nie wczes$niej niz
wX - Xl stuleciu. Wyraz ,kupala” pochodzi
najprawdopodobniej z indoeuropejskiego  pierwiastka
,kump”, oznaczajagcego grupg, gromadg, zbiorowosc,
z ktorego wywodzg si¢ stowa takie jak ,.kupa”, ,,skupic¢”,
,kupi¢”, w sensie ,,gromadzic¢”.

Po wprowadzeniu chrzescijanstwa kaptani, doceniajacy potege tradycji w wierzeniach
religijnych i obrzgdach, postanowili wiaczy¢ kupalnocke do kalendarza koscielnego w nadziei
szybkiego oczyszczenia jej z poganskiego rodowodu i oddali ja pod opieke $w. Jana
Chrzciciela. Zmiana patrona nie zmienila jednak istoty Swigta zwigzanego z wyobrazeniami
I praktykami zabobonnymi. Ludzie mtodzi nadal odprawiali misteria i zabawy ,,biesom jeno
mite, a Panu Bogu obmierzle”. Poczynania te niewiele miaty wspodlnego z chrzescijanstwem
I nie wykazywaly nigdy bezposredniego zwiagzku z kultem religijnym. Do dzisiaj przetrwaty
glownie jako forma zabawy i folklorystyczne widowisko, a pami¢¢ o ich rzeczywistym
kulturowym znaczeniu nieuchronnie odchodzi w przeszto$¢.

Nazwa ,,Sobdtka” nadana zostata starym zabawom
w noc $wigtojanska juz po wprowadzeniu chrzescijanstwa.
Stanowi ona zdrobnienie wyrazu ,sobota”, jako ze
poczatkowo na duzych obszarach naszych ziem bawiono
si¢ przy obrzedowych ogniach nie w wigilie $w. Jana
Chrzciciela, lecz w sobote poprzedzajaca Zielone Swiatki.
Z czasem okres$lenie ,,sobotka” powszechnie si¢ przyjeto.
Z nazwg t3 wigze si¢ roOwniez pewna legenda, mowigca
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0 tym, jakoby sobotka byla uroczystoscig ku czci pigknej
dziewczyny o tym wlasnie imieniu. Sobdtka w blizej
nieokreslonym czasie zamieszkiwata blizej nieokreslong
wioske. Narzeczony jej, Sieciech, powrociwszy z wojny,
mial swg wybrank¢ poja¢ za zong, jednak wioska ich
zostata nagle zaatakowana przez hordy wroga. Podczas
odpierania ataku Sobdtka zginetla, trafiona w samo serce.
Miato sig¢ to dziaé w noc letniego przesilenia. Swieto to jest
czesto porownywane do Walentynek. Jednak Walentynki to
zachodnie $wigto obchodzone 14 lutego niemajace nic wspdlnego ze stowianska tradycja.

Szczegolnie czarodziejska moc posiadaty ziota zerwane w dzien $w. Jana. Na Podhalu
zrywano je bardzo wczesnie rano, ,,przed piersem ptoskiem”, w innych regionach wieczorem.
Ale wszedzie musiato by¢ dziewie¢ rodzajow ziot, w tym koniecznie rumianek i kwiaty
dzikiego bzu. Wito z nich wianki, suszono pod poduszka, a nastgpnie uzywano jako leku
przeciwko wszelkim chorobom ludzi i zwierzat. Zebrane wtedy ziota nabieraly wyjatkowej
mocy bronigcej przed ztymi duchami i uzdrawiajacej. Gospodarze zabiegali o obfite plony,
pasterze o powierzone ich opiece zwierzeta, za$ kazdy, kto paral sie¢ czarami, mogl by¢
pewien, ze jego dziatania odniosa pozadany skutek.

Tej nocy dziewczgta staraly si¢ zdobyé czyje$ serce
I zapewni¢ sobie malzenskie szczeScie. Puszczaly w nurty rzek
wianki z zapalonymi $wiecami. Jesli wianek zostal wylowiony
przez kawalera, oznaczalo to jej szybkie zamazpojscie. Jesli ptynat,
dziewczyna wyjdzie za maz, ale niepredko. Jesli za$ ptonal, utonat
lub zaplatal si¢ w sitowiu, oznaczalo to, ze prawdopodobnie
zostanie ona starg panna.

W ludowych obrzgdach 1 magicznych zabiegach
towarzyszacych odchodzeniu wiosny i powitaniu lata czotowe
miejsce zajmowal ogien. Wspomagal zyciodajng site stonca,
przywotywat ptodno$¢, oczyszczat, odpedzat zto, ogrzewal
przybywajace z zaswiatow dusze zmartych. Na Podtatrzu obrzgdowe ognie zwane sobotkami
ptonety, podobnie jak w innych czesciach Karpat Zachodnich, w drugi dzien Zielonych Swiat.
Palenie ognisk w wigilie $w. Jana Chrzciciela praktykowane bylo tutaj gldwnie przez
pasterzy. Jeszcze do niedawna zapalano je w Tatrach migdzy innymi na Giewoncie,
Gubatowce, na Sarniej Skale, Nosalu czy pod Krokwig. Stosy drewna na sobotkowe ogniska
przygotowywali parobcy kilka dni wczesniej. Uktadano je z suchych gatezi swierka i jodty —
drzew uwazanych w Karpatach za $wigte, a takze z jalowca i tarniny, ktérym ze wzgledu na
ich klujace wlasciwosci przypisywano zdolno$¢ odstraszania ztych mocy. Z tego tez powodu
do ognisk wrzucano ktujace, parzace i gorzkie ziota: pokrzywe, oset, piotun. Sobdtki zapalano
0 zmroku. Rozpalano je wydobywaja iskry z kamienia przy
pomocy krzesiwa lub z drewna przez tarcie, czyli tzw.
swidrem ogniowym, gdyz musial to by¢ ogien ,,zywy”,
,»CZysty” 1 ,,nieskalany”.

Sobétki palono w poblizu pdl uprawnych i pastwisk.
Chiopcy obiegali tez zagony z roznego rodzaju
pochodniami, by plomien i dym mogly dotrze¢ wszgdzie
tam, gdzie ich magiczna moc byla pozadana. Z takimi
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pochodniami takze starzy gazdowie obchodzili po miedzach swoje pola, aby je zabezpieczy¢
przed powodzig. Wierzono réwniez, ze dym z sobdtkowych ogni zapobiega gradom, zebrany
z nich popiot zapewnia obfite plony. Pasterze przepedzali przez dym 1 popidt sobotkowych
ognisk owce i bydto, co miato zapewni¢ zwierzetom
ptodnos¢ i1 chroni¢ je przed czarami.

Swieto palenia ognisk bylo takze w dawnych
czasach porg powrotu na $wiat ludzi zmartych. Korzystali
tu ze sposobnosci ogrzania wystudzonych dusz. A ludzie
zywi mieli okazj¢ do praktykowania najrozmaitszych
wrozb 1 gusel, ktérym duchy zmartych skutecznie
patronowaty. Powszechnie panowaly wierzenia, ze osobom
bioragcym czynny udzial w sobotkowych tancach, skokach
przez ogien i1 innych swawolach nic ztego sta¢ si¢ nie moze az do nastgpnego $w. Jana.

W Zielone Swigta przy sobotkach spotykata sie nie tylko mlodziez, by $piewaéd
i tanczy¢ do $witu, ale takze gospodarze i zame¢zne kobiety. W okresie ustalania si¢
prymitywnych wierzen religijnych taniec uwazano za czynno$¢ magiczng. Pierwsze tance
powstaty wcale nie z radosci, lecz ze strachu. W odlegltych
czasach cztowiek bat si¢ wszystkiego, co go otaczalo.
W roslinach, zwierzetach, kamieniach, w stoncu, ksiezycu,
btyskawicach dostrzegat zte duchy, czyhajace na niego.
Cztowiek znat wprawdzie 1 dobre duchy, ale zawsze
bardziej zalezalo mu na przekupieniu ztych, niz na
przypodobaniu si¢ dobrym, z natury swej niegroznym.
Taniec byt jedng z mozliwo$ci przypodobania si¢ tym ztym
duchom, wyprowadzenia ich w pole, jak najdalej od
siedzib ludzkich. Wyczyniano wigc rozne tance dla zimnego wiatru, aby powial gdzie$ daleko
za gory, tanczono dla stonca, by nie wypalito traw sypigcych ziarnem i1 nie wysuszylo
wodopojow, skakano dla zwierza, aby nie pozart mysliwego, lecz przeciwnie, aby sam zwierz
pozwolit si¢ pozrec.

Chtopcy skakali przez ogien, wierzac, ze skoki te dodaja sil, zapewniaja sprawnos¢,
chronig przed chorobami i czarami. Skakanie koto ognia i przez ogien w czasie przesilenia
letniego bylo jednym z najstarszych nabozenstw, radosnym obrzedem ku czci stonca, ,,biatego
boga”. Nie zanikto ono w czasach, gdy cztowiek stworzyt sobie juz materialng forme¢ swoich
bogow, ulepit je z gliny na obraz i podobienstwo swoje albo wyciosat z pni drzew. Stato si¢
jednym ze statych $wigt poganskich, ktore niewiele
zmieniajac forme przetrwato dlugie wieki 1 zakorzenione
w tradycji licznych narodow istnieje szczatkowo do dzis.

Przy ogniskach palonych na $wietego Jana
gromadzili si¢ gtownie juhasi i pasterki. Dziewczeta
odchodzily w noc od ogni, $piewem zdradzajac miejsce
oczekiwania na zalotnika. Ten prastary obrzed mitosnej
nocy budzit zgorszenie wérdéd miejscowego kleru. Wobec
tak wybitnie zabobonnego charakteru sobotki, ktora
uparcie nie dawata si¢ dostosowa¢ do chrzescijanskich wymogow, kaptani zwalczali to
swigto. Potepiali je w kazaniach, nie dawali rozgrzeszenia przy spowiedzi i grozili ogniem
piekielnym kazdemu, kto dotozyt r¢ki do rozpalania poganskich ognisk. Zakonnicy
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Z krzyzami 1 zapalonymi $wiecami przychodzili procesja na
zabawy i rozpedzali tanczacych. Grzmial przeciwko temu
»Swietu” na kazaniach miedzy innymi pierwszy proboszcz
Zakopanego ksigdz Jozef Stolarczyk.

W magicznych zabiegach u progu lata istotng
funkcje obok ognia odgrywata takze woda. Podobnie jak
w catej Polsce takze pod Tatrami wierzono, ze wode
,btogostawi” dopiero $wiety Jan. Po 24 czerwca mozna
bylo juz kapaé si¢ w rzekach i potokach bez szkody dla
zdrowia, ptawi¢ konie i bydto. W wigili¢ §wietego Jana czyszczono studnie wrzucajac do nich
sol poswiecong w dniu $w. Agaty, co sprawiato, ze w wodzie nie bylo robactwa. Na Podhalu
wierzono tez, ze wytarzanie si¢ w noc $wictojanska w mokrej, zroszonej trawie uleczy rozne
dolegliwosci, a zwlaszcza choroby skory. W okresie pdZniejszym wierzenia te znalazly swoje
odbicie w s$wigceniu wody w przypadajaca na 23 - 24 czerwca wigilie $w. Jana, co
w konsekwencji przegania¢ miato zte moce i niejako oficjalnie otwiera¢ sezon kapielowy.
Przypuszczalnie stad wzigto si¢ pdzniejsze powigzanie postaci Jana Chrzciciela z noca
Kupaty.

Wazng funkcje w obrzedach towarzyszacym Zielonym Swietom i uroczystosci $w.
Jana petnity takze roéliny. Na Podtatrzu powszechny byt zwyczaj stawiania w Zielone Swieta
nocg z soboty na niedziele, przy drzwiach domow,
w ktorych mieszkaty dziewczeta, zielonych drzewek.
Najczesciej byty to brzozy i $wierki, przystrojone niekiedy
wstazkami z bibuly. Bylo to wyrazem sympatii dla
dziewczyny, informacja, ze w chatupie mieszka kandydatka
na zong. Czasem rano zamiast drzewek kolo drzwi panna
znajdowata ostrewki do suszenia siana. W ten sposob
parobcy pigtnowali dziewczg¢ta postepujace  wbrew
obowigzujagcym normom moralnym, za§ czasem byla to
okrutna zemsta odrzuconego zalotnika.

Na czas Zielonych Swiat zagrody zabezpieczano przed wszelkim ztem, a zwlaszcza
przed czarami, umieszczajac przy oknach i drzwiach zielone galgzie drzew, ktoérym
przypisywano magiczne wlasciwosci. Byt to modrzew, jarzebina,
jodta, rzadziej brzoza i1 jawor. Z kolej na $§w. Jana gospodarze
maili obejscia jesionowymi gateziami. Wierzono, ze drzewo to
obdarzone jest mocg odstraszania wezy. W wigilie §w. Jana
gazdowie obchodzili réwniez zagrody z magiczng jesionowg laska
poswigcong ukradkiem w kosciele. Zestrugiwali z niej nieco
wiorow, ktore wrzucone pod progi budynkow gospodarskich
zabezpieczaty dobytek przed wezowym jadem 1 wypedzaty
Z pomieszczen myszy. Poniewaz noc swigtojanska obdarzata ziota
specjalng magiczng mocg zbieraty je gospodynie by zaopatrzy¢ sie
w skuteczne lekarstwo na roézne choroby, czary i1 uroki. Zrywano
dziewanne, dziurawiec, topian, rosiczke, a zwlaszcza bylice, ktorej
bacowie uzywali do okadzania owiec podczas wiosennego redyku, wierzac, ze po takim
zabiegu juz nikt im stada nie zaczaruje.
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Rosliny pelnity tez wazna funkcje w §wigtojanskich
czarach mitosnych. Dziewczgta, ktore chciaty zapewnié
sobie powodzenie u plci przeciwnej, zbieraly noca
magiczne ziola, ktéore potem nosily przy sobie. Zielem
szczegolnie madrym w sprawach milosnych byt czaber,
pikantna ros$lina przyprawowa. Osoba pragnaca dowiedzie¢
sig, czy malzenstwo jej dojdzie do skutku, brala dwa
krzaczki czabru z ziemig i stawialo w izbie, w niewielkiej
odleglosci jeden od drugiego. Jesli krzaczki przy dalszym
wzroscie potaczyly si¢ z soba, matzenstwo bylo zapewnione. Jesli nie, nie wiadomo.
Najgorzej, gdy ktory$ z krzaczkéw zwiadl, bo to wrdzyto Smier¢. Krzaczek po lewej stronie,
gdy sig¢ stato do nich twarza, wyobrazal dziewczyng, po prawej - chtopca.

Najwigkszym jednak cudem $wigtojanskiej nocy, dokonujacym si¢ w S$wiecie
przyrody, byl kwiat paproci. Zakwitat na kilka chwil koto potnocy. Moégl go zdoby¢ tylko
cztowiek o czystym sercu i wyjatkowo odwazny, wedrujac samotnie, w milczeniu, bez
ogladania si¢ za siebie. Trud takiej wyprawy byt sowicie wynagradzany, gdyz przed
posiadaczem magicznego kwiatu otwieraly si¢ wszelkie ukryte bogactwa. Mogl z nich
korzysta¢ do woli, tylko nie wolno mu bylo z nikim si¢ nimi podzieli¢. Legendy o kwiecie
paproci znane sg z przeréoznych podan. Opowiadaja o wielu ludziach, ktorzy btadzili po lasach
i mokradtach, probujac odnalezé magiczny, obdarzajacy bogactwem, sila i madroscia,
widzialny tylko przez okamgnienie Kkwiat paproci.
Zdobycie rosliny nie bylo tatwe. Strzegly jej widzialne
i niewidzialne straszydta, czynigce straszliwy toskot, gdy
tylko kto$ probowat sie¢ do kwiatu zblizy¢.

Tej nocy szczegdlnie grozne byly takze poczynania
czarownic majace na celu popsucie mleka, ktore nie
nadawato si¢ potem do spozycia: $mierdzialo, byto
pomieszane z krwia, stawato si¢ pozywka dla robakoéw. By
czarownica nie odebrata i nie zepsula mleka gospodynie
w wigilie §w. Jana pilnowatly obejscia i pastwisk przed wizytami innych kobiet, a przed
wschodem stonca okadzaty krowy poswieconym zesztorocznym $wigtojanskim zielem. Do
dnia $w. Jana Kobiety nie mialy wstgpu na hale, a pasterzy obowigzywal zakaz wszelkich
kontaktow z nimi i1 przestrzeganie czystosci seksualnej. By zaskarbi¢ sobie opieke §wigtego
pasterze w wigilie jego $wigta zachowywali $cisty post, a niektorzy nie pili nawet zetycy,
zadowalajac si¢ jedynie woda.

Dzien $wietego Jana Chrzciciela byt pod Tatrami
pasterskim §wietem. Po raz pierwszy od wyj$cia ze stadami
w gory, czyli od wiosennego redyku, na hale przychodzili
ze wsi gospodarze, wilasciciele owiec z rodzinami.
W odwiedzinach tych wuczestniczyly réwniez kobiety
i dziewczeta. Gazdowie przynosili chleb i poczestunek,
sprowadzali kapele. Zabawa trwata przez caty dzien do
poznej nocy. Swiety Jan Chrzciciel uwazany byt rowniez
za patrona zbojnikéw, ktorzy modlili si¢ do niego o powodzenia na tupieskich wyprawach
i pod jego wezwaniem fundowali kapliczki. Podobno takze 6w $wiety opieckowat si¢ rOwniez
zbdjnickimi skarbami. Legenda moéwi, ze w Dolinie Koscieliskiej, w tzw. zbojnickiej
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kapliczce, o godzinie pierwszej w poludnie w wigili¢ §w. Jana cien
krzyza umieszczonego na jej wiezyczce wskazuje miejsce
zakopania zbodjnickich skarbow. Moze je wydoby¢ tylko cztowiek
krysztalowo uczciwy, w przeciwnym razie zadrzy ziemia i rung
otaczajace doling Szczyty.

Jeszcze w polowie XIX stulecia noc §wigtojanska plongta
sobotkowymi ogniskami, rozbrzmiewata muzyka i $piewem. Ale
z czasem cichta coraz bardziej, przygasata ttamszona przepisami
przeciwpozarowymi i odchodzita w niepamig¢¢é przed $witaniem
nowych obyczajow.
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